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Szeretettel ajanlom az alabbi kdnyveket melyben érdekességek, tippek, otletek
talalhatéak, mely segit abban, hogy egyre kornyezettudatosabban éljink!
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A fenntarthat6 divat kézikdnyve

Csalar Bence
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Csalar Bence divatujsagiro, divatszakért6, egyetemi oktato elsé kdnyve a Szinfalak mogott
- A magyar divat az elmult husz év jelentds hazai divattervezéit és -markait mutatta be. A
szerz6 ezuttal korunk divatvildganak legfontosabb témait: a fenntarthatésagot, az
Okotudatossagot jarja korul. Mélyrehatd kutatas, Ujsagcikkek, elemzések, tervezdkkel,
szakért6kkel folytatott személyes beszélgetések formaltak e kdnyvet, és persze az egyéni
tapasztalatszerzés izgalma.



Ennek eredményeként a divatvilagbol 06sszegydjtott sztorik, interjuk, O©kotudatos
tervezbket és kozéleti hirességeket bemutatod portrék mellett elképesztéen gazdag listajat
talalod azoknak a praktikaknak, amelyekkel Te is konnyen eligazodsz majd a divatnak
ezen az Uj teriiletén. Es amelyek altal megfontolt vasarld, tudatos divatfogyaszté lehetsz.
Olyan, aki a kdnyv elolvasasa utan magabiztosan szemlél6dik, majd dont a biopamut, az
Ujrahasznositott anyagok, béralternativak, okocimkék, a viztakarékos, kemikaliamentes
ruhatisztitasi tippek, a hazai vintage-/second hand-boltok, kozosségi varrodak és
tanfolyamok, a designerek altal kinalt fenntarthaté kapszulakollekciok univerzumaban. Ne

habozz, indulj: olvass, kisérletezz, gy(jts informacidkat, lIégy tudatos!
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A fenntarthatd divat sokkal tobbet jelent a textilidk Iétrehozasanal és annal, hogyan
kezeljuk az elkészult termékeket. Ezzel a definicioval a divat egész rendszerét hatarozzuk
meg: a textilgyartastdl kezdve a kreativ iparagon at az értékesitéssel foglalkozo

teruletekig.
Mengyan Eszter neve ismerésen hangozhat, hiszen sok év munkajaval a fenntarthaté
Oltozkodés egyik legnagyobb hazai szakértéjéve valt, az irasait felsorakoztatd Holy Duck!

blog pedig az egyik legmegbizhatobb hivatkozasi forras a témaban.
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