Dunakanyar Regio

XIV. évfolyam 8. szam

mesak egy het HAPPY

Az Orszagos Elelmezés- és Taplalkozastudomanyi Intézet (OETI) immar harmadik alkalommal hirdette meg a
vizfogyasztast népszeriisito HAPPY-hét programjat az altalanos iskolak szamara 2012. aprilis 23-27. kozott.

program — melyhez or-
Aszégszerte 110 oktatasi

intézmény kozel 30 ezer
diakkal csatlakozott - hosszu
tavad célja, hogy minden is-
koldaban a mosdodkon kiviil is
biztositsak az ingyenes ivo-
vizet, novekedjen a gyerme-
kek viz- és csokkenjen a cuk-
ros idit6 fogyasztasa, hoz-
zajarulva ezzel is a gyermek-
kori elhizds megel6zéséhez.
A program, oktatdsra és az
egészséges valaszték bizto-
sitasara épiil. A hét soran a
tanuldk, az OETI altal kidol-
gozott, Kkreativitast, iigyes-
séget igényld feladatok, jaté-
kos programok és interaktiv
oktat6anyag segitségével is-
merkedtek az egészséges fo-
lyadékfogyasztasi szokasok-
kal. A tanuldk a gyakorlatban
is megtapasztalhattak a viz-
fogyasztas elényeit a DMRV
Zrt.-nek koszonhetGen, amely
az iskolai étkezGkbe, osztaly-
termekbe kihelyezett, viz-
zel telt kancsokkal és egyéb
kreativ médon biztositotta a
mosdon kiviili vizvételt.

Az orszagos akcidhoz a Viz-
m ellatasi teriiletérél harom
iskola, a godi Németh Laszl6
Altalanos Iskola (798 diak),
a dunakeszi DOK Széchenyi
Istvan Altalanos iskola
(584 diak) és a Pilisjaszfalun
miikods Dézsa Gyorgy Alta-

lakozott, ahol a DMRV Zrt.
szakemberei el6adasokkal és
szines programokkal hivtak
fel a vizfogyasztas jelent&sé-
gére a tanulok figyelmét.

Az alagi Széchenyi iskola-
ban kozel szaz tanulé élvez-
hette Nagy Katalin ,Minden-
napi ivéviziink” cimii nagy si-

alapoztaa HAPPY-hét sikerét.
Az iskolaban Szabd Istvdnné
tanarnd volt az egy hetes ren-
dezvény-sorozat fészervezs-
je, akia DMRV Zrt.-vel egyiitt-
miikodve megszervezte, hogy
a gyerekek egy vizzel teli laj-
tos kocsibol vehették maguk-
hoz a frissit6 vizet. A progra-

plakatrajz verseny, és termé-
szetesen volt vizzel kapcsola-
tos kviz kérdés is.

A godi Németh Laszlo Al-
talanos Iskola tanul6i ,Vize-
ket felmutatni!” — jelmondat-
tal teljesitettek szolgalatot —
tudtuk meg a program egyik
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rea tanarnGtol, aki elmondta,
hogy tanul6ik korében rend-
kiviil kedveltek a vizfogyasz-
tast népszertsité programok.
- Koziiliik is a legkedveltebb a
SVizizsaru-szolgalat” — ismer-
tette a didkok valasztasat. -
Az OETI 4ltal ajanlott prog-
ramok koziil 11-et valasztot-
tunk, s ezek mellé még kitalal-
tak tanul6ink egy programot,
egyet pedig a DMRV biztosi-
tott, Németh Addm, a Vizmi
munkatarsa melynek egyik
munkatarsa két elGadast tar-
tott négy osztalynak.

A Vizmd jévoltabol termé-
szetesen Godon is be-
vonult az iskolaba a viz-
zel teli lajtos kocsi, mely-
nek tartalmat jéiziien fo-
gyasztottdk a tanuldk.
A Vizid§” cimen ,futd”
program keretében, aki
a tanodra alatt megszom-
jazott, azaz 6ra harminc-
kor megszolalé csengd
hangja utan vizzel olthat-
ta szomjusagat. A godiek

egyik kedvelt talalka helye

volt a ,Vizbar”, ahol egy pohar

viz mellett kipihenhették a

LVizpréba” sportverseny fara-

dalmait a fiatalok, akik adaz

csatakat vivtak a sportcsar-
nokban a labdava ,alakult”

kel a radiés didkok zenés tor-
nat is tartottak. A sport mel-
lett a programban helyett ka-
pott a képzémiivészet is, hi-
szen a diakok szamara ,A viz
alegjobb szomjolt6” témaban
rajzversenyt hirdettek.

Mint azt Séra Andreatol
megtudtuk a dunakeszi isko-
lahoz hasonléan a godi Né-
meth Laszlé iskoldban is kii-
16n6s hangstlyt helyeznek az
egészségnevelésre. Minden
évben — novemberben - nagy-
szabasu ,Egészség-hetet” tar-
tanak ismert szakemberek
bevonasaval, megiinneplik a
Fold Napjat. De azt is biisz-
kén mesélte, hogy a DMRV
Zrt.-vel kialakitott j6 egyiitt-
mikodésiiknek koszonhetd-
en mar kétszer sétaltak at a
Duna alatt Nagymarosnal.

Gombds Ernd, a DMRV Zrt.
titkarsagi osztalyvezetGje
rendkiviil eredményesnek ne-
vezte aHAPPY-hétrendezvény-
sorozatot, melyben — a lelkes
pedagégusoknak és a Vizmi
szakembereinek koszonhet-
en — ismét sikeriilt a didkok fi-
gyelmét rairanyitani a kornye-
zet és a vizkincs védelmére. A
Tarsasag, mint felel6s kozszol-
galtato, felajanlotta, hogy az
Orszagos HAPPY-hét nyertes
iskola didkjai részére egy kii-
lonleges, egyedi és kalandos
Jtanosvény sétat” szervez 16

lanos iskola (87 diak) csat- ker( el6adasat, amely meg- —mok kozott szerepelt iskolai — fészervezGjétsl, Séra And-  vizes palackokkal, melyek- méterrel a Duna alatt.
y



