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l. Jaték projekt

1/1. Projektleiras

Kiemelt téma: egylittmikodés
Idétartam: 4 hét

Elokészités: egy hét, 4 ora

3 hét folyamatos szervezés és feladatmegoldas, kb. 4-6 tanitési ora.

Egy teljes tanitasi nap a jatéknap megvalositasara, a produktumok bemutatasara ¢€s a kozos tevékenységre,
2 oOra az értékelésre

Evfolyam: 3-4. évfolyam
Cél:
Egy iskolai jatéknap elokészitése €s megvalositasa soran a mar kialakult egyiittmiikodés erdsitése, szélesitése az osztalyok és évfolyamok kozott;

a csoportokon beliili munkaszervezés fejlesztése, a kozosen végzett munka 6romének erdsitése; az esetleg felmeriild konfliktusok megoldédsa
soran az ehhez sziiksége technikdk gyakorlasa.

Ertékek:
Nemek egyenldsége, kulturalis sokszinliség, demokracia.

Ismeretek: Legyenek ismereteik a kulturalis soksziniiségrdl. Boviiljenek ismereteik, az informacidszerzésrol, a megismerési modszerekrol, a
tanulasi technikakrol.

Attitiidok: Tolerancia, interperszonalis kapcsolatok apolasa, kivancsisag, feleldsség, masok megismerésének igénye, magabiztossag.



Készségek: Problémafelvetés, stratégiai gondolkodas, projekttervezés ¢€s végrehajtas, szervezési készségek, parbeszéd, egyiittmiikodés
csoportmunkadban, szobeli €s irasbeli kommunikécid, szobeli kapcsolattartas.

Kiemelt fejlesztési teriiletek:

— szocialis és allampolgari kompetencia,

— anyanyelvi kommunikécio,

— kezdeményezoképesség és vallalkozoi kompetencia,
— esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezOképesség,

— digitalis kompetencia.

Partnerek: tanitok, szaktanarok, sziil6k, csaladtagok, szakemberek (konyvtaros, cirkuszi eléadok stb.)

Javaslatok az elokészité szakasz munkajahoz:

Mivel iranyitott projektrdl van szo, nagyon fontos a rdhangolodas iddszaka, az érdeklddés, fenntartasa. Ez a motivalas torténhet jatéktanulassal, a
késdbbi projektfalon elhelyezett cikkekkel, felhivasokkal, a jatékrol kezdeményezett beszélgetéssel.

Projektinditd tevékenységként Osszegyiijthetjiik a gyerekek kérdéseit, mert igy a projektben megjelenhet a gyerekek egyéni kivancsisaga,
érdeklddése is.

Ez befolyasolhatja a gyerekek motivaciojat. Szerencsés, ha az egyes osztalyokbdl azonos témat valasztd csoportok kozott mar a felkésziilés soran
egyiittmiikddés alakul ki. A felkésziilés soran sziikség van a pedagdgusok segitd, tiamogato tevékenységére.

Nagyon fontos, hogy a valaszthat6 tevékenységek kindlata mellett a projekt vezetdje nyitott legyen a gyerekektdl érkezd egyéb otletekre is.

A projekt meghirdetése eldtt az egyiittmiikodé pedagdgusoknak végig kell gondolni és jarni azokat a helyszineket, teriileteket, amelyekkel
kapcsolatban a gyerekek feladatokat kapnak. Végig kell gondolni, hogy a gyerekek milyen szintre jutottak mar az 6nallo tervezésben,
munkaszervezésben, kivitelezésben. Fel kell venni a kapcsolatot a gyermekkonyvtarral. Meg kell szervezni a sziikséges technikai eszk6zokhoz
(magnok, fényképezdgép, fénymasolas, internet stb.) vald hozzajutas lehetdségét is.



A témat mar egy héttel a projekt inditasa eldtt érdemes a napi beszélgetések témdjava is tenni. Lehetdség esetén egyes tanorakba illeszteni, a
feldolgozandd anyagot igy Osszevalogatni, hogy az a jaték témakorén beliil legyen, példaul jatékos feladatok: logikai, gépes, kombinatorika,
térbeli-mértani jatékok, kisérletek vizzel, fénnyel, nyelvi jatékok, jatékokrol sz616 leirasok, versek, mozgasos €s népi jatékok, jatékkészités stb.

A projekt inditasaval egy idoben érdemes egy projektfalat kijelolni. Késébb itt kap helyet a projektterv (forgatokonyv), amely tartalmazza a
tevékenységeket, feleldsoket, hataridéket az esetleges modositasokkal egyiitt. Ide keriilhetnek felhivasok, kérések, értesitések is. A csoportok,
vezethetnek projektnaplot, melyben rogzitik az el6készités, megvaldsitas konkrét 1épéseit, a hataridoket stb.

Ajanlott irodalom:

Hortobagyi Katalin: Projekt kézikonyv. Vilogatas a hazai és kiilfoldi projektirodalombdl.
Budapest, Iskolafejlesztési Alapitvany, 2002.

Kagan, Spencer: Kooperativ tanulds. Budapest. Onkonet, 2001.

Lukacsy Andrés: Népek jatékai. Budapest, Mora Ferenc Konyvkiado, 1977.

Jatsszunk az udvaron. Goda Andrasné dsszeallitasa. Pestszentl6rinc, 2005.
www.homoludens.hu/htmim/n

Rose-Marie Fremel: Jaték kézben. Miivészetrdl gyerekeknek. Budapest, Corvina, 1979.



Jaték

Iddterv: 1 honap

Résztvevok: 3-4. osztalyosok

Elvart

Feladatok Munkaformak | Tantervi tartalom Idéterv | Targyi feltételek Szefnelyl Intez’menyl Résztvevék | eredmény, Ertékelési Felels
feltételek feltételek szempontok
produktum
Téma Kerekasztal, \ . iskola, tanulok, Erdekldés o o
L meghatarozasa Otletborze I 6ra tanitok osztalyterem tanitok felkeltése Aktivitds taniték
nevelési feladatok: Az,adott
szamitogeép jatékok
. ‘o - tanulok, Bemutaté a bemutatasa,
e hasznélat, , s tanitok, iskola, Ly - Y L
2. | Napjaink jatékai | csoport munka s 1 6ra behozott jatékok 1n . tanitok, sajat értékelése a tanitok
televiziozas, sziilok osztalyterem 1t o, .
S n sziilok jatékokbol gyerekek
szabadid6 helyes .
o szempontjai
felhasznalasa -
szerint
népkoltészet, ‘s .. o tanulok, T
Népi jatékok csoport munka | népmiivészeti 3 ora konyvtar, Internet ta}utok,' konyvtar e tanitok, Nepljatekok tanitok
, . konyvtaros | internethasznalat N , ismerete
alkotasok, népdalok konyvtaros
. . papir, fa, nad, for tanulok,
Népi jatékok rajz, technika, | csuhé, tanitok, iskola, tanitok, Elkészitett »
L csoport munka | délutani szabadid6s | 4 6ra . - , | kézmiives . A R tanitok
készitése . ir6eszko6zok, ollo, , osztalyterem kézmiives népi jatekok
foglalkozasok . tanar ,
ragaszto tanar
Mozgdsos testnevpl?s, délutani Jabda, kotel, » |sko!a, tanulok, Mgzgasos N
4. |. csoport munka | szabadidGs folyamatos e s . tanitd osztalyterem, L, jatékok tanitok
jatékok . ugrokotél, karika, tanitok .
foglalkozasok tornaterem, udvar ismerete
minden 6ran a Szellemi
tantargyhoz papir, . f g . jatékok
5. | Szellemi jatékok | csoport munka | kotdtten: nyelvi folyamatos | ir6eszkozok, ollo, | tanitd konyvtdr-és tanuldk, ismerete, tanitok
s o . internethasznalat | tanitok .
jatékok, logikai, ragaszto hasznalata,
matematikai jatékok gyakorlasa
olvasas, . tanitok, . . ,
A jaték torténete | csoport munka | szovegértés, 4 ora kbnyvek, filmek, torténelem konyvtar . tam,llro k, tanitok
. . , Internet , internethasznalat | tanitok
. konyvtarhasznalat, tanar
0.
Iényegkiemelés, papir, . .
Tablokészités csoport munka | rendszerezés, 26 irdeszkozok, ollo, | tanitok ISKOI,a’ tam,ll,o k, Tablok tanitok
o . osztalyterem tanitok
csoportositas ragaszto
kutaté munka,
14 i aes anyaggyjtés, . .. s .
Tabl kok , , ki k, filmek, iy k - 10k, .
7. ab as) ate’ 0 csoport munka | rendszerezés, 4 ora onyvex, fiime tanitok . onyvtar-cs , tan99 tanitok
megismerése Internet internethasznalat | tanitok

szovegértés




kutaté6 munka,

papir, karton,

Ef“bl?sﬁatek"k csoport munka | ANYageywtes, 26 irbeszkozok, ollo, | tanitok iskola, tanuldk, Tablas jatékok tanitok
észitése rendszerezés, ravasztéd osztalyterem tanitok
szovegértés &
Clrlfugzlat'ogatas , i ) tanitok, konyvtar-és tanulok, L
a Fovarosi osztalyok 5 ora autobusz . . . ‘s tanitok
Nagycirkuszban kisérék internethasznalat | tanitok
Cirkuszi
8. eayiittmitkodés diszletek, eléadasok
Cirkuszi jatékok | csoport munka | elfogadas, folyamatos Jelm€z§k, tamt,Ok’ |sko!a, tam,ﬂ,o k, OS.Zta.l,YOk tanitok
Kreativitas eszk6zok a csaladtagok | osztalyterem tanitok szintjén vagy
bemutatohoz osztalyok
kozott
Kiallitasi targyak , minden eszkoz, iskola, tanulok, L
S szambavétele csoport munka 2 6ra ami elkésziilt osztalyterem tanitok tanitok
minden eszkoz, . .
10. | Foproba 2 6ra diszlet, ami m,mden o tornaterem tam'llro k, tanitok
elkésaiilt résztvevo tanitok
csoport munka,
délelétt az Létvé
Projektzar6 nap: | osztalyok ci?k\ij aslé}i/os
cirkuszi eldadas, | latogatjak meg T Py
C 11ss A egyiittmiikodés, eléadasok,
kiallitas egymast és . : . 11
, NPT elfogadas, , minden tanulok, kiallitott fos
11. | szervezés, az kiprobalhatjak Kreativitas 5+4 6ra résztvevs tornaterem tanitok anvaqok tanitok
elkészitett az elkészitett a5, sztvevo anito yagox,
S o tolerancia, kritika, valddi,
jatékok jatékokat, Kiorobalhats
kiprobalasa délutan cirkuszi probathato
eldadas, Jétékok
kiallitds
Kérddivek, AV;‘“, .
A héna kerekasztal- értékel8lapok : : tanulok, Konstruktiy | STe¢menye
ap P minden iskola - ésa
12. | munkajanak megbeszélés, 1 ora csomagolopapir, résztvevd osztéli erem tanitok, vita, meavalésult tanitok
értékelése vita, kérdéiv filcek, yt tanarok megbeszélés gvaosu
ir6eszkozok produktumok

értékelése




Il. Reneszansz projekt

11/1. Projektleiras

Kiemelt téma: egyiittmikodés, Matyas kiraly koranak megismerése
Idétartam: 4 hét

El6készités: egy hét, 4 ora

3 hét folyamatos szervezés és feladatmegoldas, kb. 4-6 tanitasi ora (osztalyonként valtozhat)

egy teljes tanitasi nap a Reneszansz nap megvaldsitasara, a produktumok bemutatasara és a kozos tevékenységre,
2 6ra az értékelésre

Evfolyam: 3-4. évfolyam

Cél:

Egy iskolai Reneszansz nap elokészitése és megvalositasa soran a mar kialakult egylittmtikodés erdsitése, szélesitése az osztalyok és évfolyamok
kozott; a csoportokon beliili munkaszervezés fejlesztése, a kozosen végzett munka Oromének erdsitése; az esetleg felmeriilé konfliktusok
megoldasa soran az ehhez sziiksége technikék gyakorlasa.

Ertékek:
Torténelmi alak, népkdltészeti alkotasok ismerete. Magyar torténelmi hagyomany megismerése, apolasa.

Ismeretek: Legyenek ismereteik a magyar mondavilag sokszinliségrél. Béviiljenek ismereteik az informacidszerzésrél, a megismerési
modszerekrdl, a tanuldsi technikékrol. Legyenek nyitottak, érdekldddek a téma irant.



Attitiidok: Tolerancia, interperszonalis kapcsolatok apolasa, kivancsisag, feleldsség, masok megismerésének igénye, magabiztossag.

Készségek: Problémafelvetés, stratégiai gondolkodés, projekttervezés és végrehajtas, szervezési készségek, parbeszéd, egyiittmiikodés
csoportmunkaban, szdbeli €s irdsbeli kommunikacid, szobeli kapcsolattartas.

Kiemelt fejlesztési teriiletek:

— szocialis és allampolgari kompetencia,

— anyanyelvi kommunikécio,

— kezdeményezoképesség és vallalkozoi kompetencia,
— esztétikai-milivészeti tudatossag ¢€s kifejezoképesség,
— digitalis kompetencia.

Partnerek: tanitok, szaktanarok, sziilok, csaladtagok, szakemberek (konyvtaros, muzeumpedagogus stb.)

11/2. Programnyito

Az udvarnagy ¢és a kidobolé bemegy minden osztilyba és kihirdeti, hogy Matyas kiraly torvénynapot tart, s erre minden alattvalojat varja.
Roviden ismerteti a leendd eseményt és 4tadja a feladatokat az osztalyfonoknek. A kiraly jutalmat helyez kilatdsba azon alattvaldinak, akik
legtobbet tesznek a kiralyért. (JO tanulmanyi eredmény, kiemelkedé munka a térvénynapra vald késziilodésben, aki legjobban ismeri és betartja
Matyas torvényeit. Ezt is kifliggesztik az osztalyban.)

Ezen kiviil felkérik az osztalyokat, hogy a torvénynapra ajandékkal érkezzenek a kiralyhoz.

Kozhirré tétetik!

Matyas kiraly térvénynapot tart farsang havaban, februarban.



A kiradly minden alattvalgjat latni akarja a torvénynapon.

Tanc, zene, bajnoki viadal, jatékok varjak az alattvalokat.

Matyas bokezlien megjutalmazza azokat az embereket, akik betartjak torvényeit, munkajukkal segitik orszagat.
Az alattvalok ne feledkezzenek meg a megfelel6 ruhdzatrdl, hiszen a kiraly elé jarulnak.

A kiralyt ajandé€k illeti, minden kicsi kozdss€ég hozzon az uralkodonak mélto ajandékot.

Beveégeztetett!
A Kkiraly torvényei:

»Legyetek ti is olyannd, mint a kirdlyok! Induljatok utnak, gy6zzétek le az ellenségeket, 1épjetek szovetségre a segitdtarsakkal, és keressétek meg
a vilagszép kiralykisasszonyt!
Uralkodjatok igazsagosan, vezessétek az életeteket bolcsen!”

Jo kiraly az, aki bator. Legyetek Ti is azok!

Jo kiraly az, aki megsegiti a raszorulokat. Segitsetek Ti is masokon!

Jo kiraly az, aki igazsagosan dont. Dontsetek mindig igazsagosan!

J6 kiraly az, aki soha nem feledkezik, meg semmirdl, ami €16: legyen az ember, allat, fii, fa, ko, viz, csillag, a Nap, vagy a Hold! Ti se
feledkezzetek meg errdl!



Reneszansz

Iddterv: 1 honap

Résztvevok: 3-4. osztalyosok

S - Elvart
Feladatok Munk'a- Tantervi tartalom | Idéterv Ta,rgyl Szefnelyl Intézményi feltételek | Résztvevok eredmény, Ertékelési szempontok Felelos
formak feltételek feltételek
produktum
. énck-zene: ”tme S , . harom tanulo, tandrabol 10 perc tanulok, Erdeklédés Aktivitas, pontos, [
Programnyité | csoport hangszer hasznalata, |1 6ra dob, jelmezek r s o o . fegyelmezett feladat tanito
, . tanito, sziilok biztositasa tanitok felkeltése , .
B olvasas: memoriter végrehajtés
L.
. Kerek- olvasas, szovegeértés: . . "1
Tema  — asztal, Matyas mesék lora  |olvasokonyv, | tanitod iskola, osztélyterem | POk, Erdeklddés Aktivitds tanitok
meghatarozas | . . o tanitok felkeltése
otlet-borze | felelevenitése
olvasas, szovegértés:
Matyas mesék,
s népkoltészet, mesék
Anyaggylijtés megelevenitése
Matyas geieve ’ - tanulok, A témanak megfelel6
RV csoport dramajaték, olvasokonyv, (s s . . "
kiralyrol és . , . tanitok, .. . tanitok, . anyagvalasztas, esztétikus,
e munka, szovegalkotas: . Jankovich N . konyvtar-és . Rajzok, . S ) . [
udvararél L .. 4 ora konyvtaros, . , torténelem , Otletes kivitelezés. Tartalmi | tanitok
. egyéni fogalmazas irdsa, Marcell . . internethasznalat , festmények L
(rajzok, ) . NP torténelem tanar tanar, gazdagsag, jol
, munka ének-zene: rajzfilmjei ~ . p o
2. | festmények, . konyvtaros értelmezhetdség.
] zenehallgatas,
tablok) - -
ritmus, rajz,
technika: szinek,
formak
Matyas mesék. csoport memoriter, olvasokon
¥ . | munka, szovegmondas, , . v ‘s . , tanulok, Mesemondd Kifejez6, hangulatos s
mesemondd . > . 3 ora Matyas mesék | tanitok iskola, osztalyterem fos . . . tanitok
egyéni hangsulyozas, A tanitok verseny mesemondas, szép beszéd.
verseny srix . gyujtemenye
munka jatékossag
e tanulok,
Anyaggytijtés .
Matyas csoport olvasokdnyv Konyvtar-és tanitdk,
AN olvasas, szovegértés | 4 ora . > | tanitok . , torténelem tanitok
kiralyrol és munka szakirodalom internethasznalat tanar
3. | udvararél L
konyvtaros
papir, szines, .
R r . . (o . . 10k, . ‘2
Tablokészités csoport 2 Ora festék, filctoll, | tanitok iskola, osztalyterem tan}l ,O Tablo tanitok
munka , , tanitok
olld, ragasztd
Tanulok,
12 6ra tanitok, Tartalmi gazdagsag, jol
Mesejaték csoport dramajaték, s i1 s . . tanctanar, Elbadott értelmezhetdség. A témanak ‘s
4,  1r . (folya- | mese megirasa, | Tanitok, tanctanar, | probaterem ., . ,, , \ tanitok
eldadasa munka memoriter, matos) kézmiives mesejaték megfelelé anyagvalasztas,
tanar, esztétikus, Gtletes kivitelezés.

csaladtagok




tanulok,

12 6ra tanitok,
Diszletkészités rajz, technika (folya- | toxtilek, papir, | tanitOk, rajztandr, | . tanctandr, | Diszletek, Hasznalhato, szép kivitelezés | tanitok
fa, kézmiives tanar, kézmiives jelmezek
matos) ,
tanar,
csaladtagok
tanulok,
. . .. tanitok ..
Anyaggyiijtés: | csoport olvasas, konyvtar . o konyvtar-és N Inicialék, e . p
Matyas kddexei | munka hasznalat 2 6ra tanit6k internethasznalat :grrlt:rnelem kodexek, Tablo Szép kivitelezés, tanit6k
konyvtaros
i, tanulok, ,
In,lc:lalek, , papir, szines, Tanitok, rajztanar, | . , tanitok, lrlagy.o,manyos Technikak sokféleségének s
koédexek 3 dra A A . iskola, osztalyterem A és sajat Y tanitok
. s festék, filctoll | kézmiives tanar, kézmiives , " értékelése
készitése . témakorben
tanar,
Reneszdnsz csoport bot, pdrna, konyvtar-és tanulok, ajzsok, zokni
jatékok: zokni P technika 20ra | zoknik, tmé | tanitok xony . tanitok, pajzsox, tanitok
, .| munka internethasznalat o bomba
csata, bothiizas anyag sziilok
tanulok,
Babzsakdobas technika 2 ora tanitok iskola, osztalyterem tanitok, babzsak tanitok
sziil6k
technika, rajz karton, szines
R csoport . )z, i papirok, ollo, o . . tanulok, elkészitett Hasznalhato jaték, szép (o
Tarsasjatékok szovegértés, 4 ora K tanitok iskola, osztalyterem ‘s , s .. . tanitok
munka szdveaalkotds ragaszto, tanitok tarsasjaték kivitelezés
& festék, filctoll
csoport karton, szines
Elétarsasjatek munka}, technika, rajz 2 ora pap erk,’ olls, tanitok iskola, osztalyterem tam’ll’o k, Elotar_s asjtek Otletesség, kreativitas tanitok
egyéni ragaszto, tanitok elemei
munka festék, filctoll
L " . , tanulok, Bajvivas . ‘o
Bajvivas tanitok iskola, osztalyterem tanitok jétékszabalyai Sportszeriiség tanitok
Pajzsok, ﬁfﬁﬁﬁ; ig krnulél ¢él tanulok Pajzsok,
kardok, zokni . technika, rajz 4 6ra prunyet, tanitok iskola, osztalyterem P kardok, zokni Otletesség, kreativitas tanitok
egyéni gomb, fonalak, tanitok ,
lovacska lovacskak
munka vastag karton,
Ekszerck, ﬁfﬁﬁﬁ; textil, papir, tanitok, kézmiives I:E?t]gf’ Ekszerck,
fejdiszek, L technika, rajz 4 ora szalagok, ti, L tanulok, tanitok . fejdiszek, Otletesség, kreativitas tanitok
. egyéni ) tanar kézmiives .
ruhak cérna . ruhak
munka tanar,
csoport 12 6ra tanulok,
Ténc mur?ka mozgas, esztétika (folya- Ténctanar tornaterem tanitok, El6adas Latvanyos el6adas tanitok
matos) tanctanar




Reneszansz

csoport

alapanyagok
(aszalt

tanulok,

[zelits az

10. ctelek munka 4 6ra gytimblesdk, tanitok iskola ebédldje tanitok ctelekbél Izes ételek, esztétikus talalas | tanitok
magvak, stb.)
Miuzeum- | torténelmi helyszin A helyszini anyaggyijtés
11, Kgand}llas latogatas megismerése, 6 6ra fe'nykepezo- tanitok tan}llpk, Kgand}llas értékelhetd legyen a tanitok
Visegradon anyag- feladatlapok gép tanitok Visegradon megadott szempontok
ayiijtés megoldésa szerint.
Kiallitasi tanulok
12. | targyak 2 6ra iskola, osztalyterem cr tanitok
h A tanitok
szambavétele
13. S”zm} e%c.)adas 2 6ra tanctanar, tanitok iskola, osztalyterem tanylf) k, Fe_g_y elmezett munka, épitd tanitok
foprobaja tanitok kritika
tanitok,
fenyképezd- , Kiallitas, szini | Esztétikus, rendezett sportsar
. L gép, tanulok, v 1z e 1res ,, nok
Projektzaro ,, ol L o iy eléadas, kiallitas. Megfeleld
, filmfelvevd, tanitok, kézmiives | sportcsarnok, tanitok, , . , .o oy as gondnok
14. | nap, 5 ora rs o . , tancbemutatd, | szinvonalu szinpadi el6adas.
L hangositas, tandr, tanctanar, tantermek tanarok, . , Y i . a,
prezentacio . , vasari forgatag, | Hasznalhato jatékok. Izes o
székek, csaladtagok | , . takaritd
(s ételek ételek. .
asztalok, tarlok személyz
et
A hoénap Kerekasztal 1 1n . Konstruktiv, A vart és 1étrejott
15. | munkéajanak megbe- 1 6ra er’teknerl 6 lapok, tanulok, tanitok iskola, osztalyterem n)mden . kritikus eredmények, produktumok | tanitok
21 x . kérddivek résztvevo 12 - .
értékelése sz¢€l1és, vita megbeszélés Osszegzése




/3.

Meghivo

2009. februdrjdaban, farsangnak hababan, annak 27. napjan
meghibatik minden kedbes tanero Hatpds kiraly udbardba.

A kirvdly ssine elg jarul minden apro és nagpobbacska alattbaloja.
Tigsteljetek meg jelenlétetekkel est a rendhagpd torbénpnapot.

Chéd utdn eqy es eqp fertdly ordbal (13.30)
[egyetek a hatalmag lobagi torndk helpssinén (sportegarnok).

1BHa van batorsdgotok és kedbetek
oltsetek fol Ti is renessdnsgs rubdsatotok.

Meakdstolbatjdtok Mdtyds udbaranak kiilonleges ételeit (s,
s gponporkodbettek a lobagok bajbivdsaiban.

Eser esstendoben csak eqpsser jobetss el eqp ilyen kivdlpi meghibdsra, ne gondolkodj sokat!

g kiralyi udbar ceremdnia megterei




11/4. Reneszansz nap forgatokonyve

Elokésziiletek:
Hangositas

Mindenki csak valtocipdben johet!

9-tdl kiallitas berendezése

Szinpad kialakitasa, diszletek, padok, székek
Vasar: cégérek, helyek kialakitasa

Jatékok: €16 tarsasjaték, kozépkori tarsasjatékok.
Babzsak, karika, bothuizas

Zokni csata Kotélhuzas

Biifé (asztalok, teritd, kancsok, poharak)

No gk~ owbdE

Minden gyerek kapja meg az osztalyfonokétdl a vasarlashoz sziikséges jegyeket! (ennivaléhoz €s innival6hoz)

Helyszinek Eszkozok Diak Tanar
1. Vésar cégeér, takard, zsetonok 2 gyerek/osztaly (valtsdk egymast!)

2. E16 tarsasjaték Jjatéklap, babu, diszek 6 fo/jaték

3. Be a kapun (asztal) babszemek, tabla, golyé  egyéni

4. Varkastély (asztal) tabla, dobdkocka egyéni

5. Bothuzas bot, kréta 2 fo/jaték

6. Karikadobas karikak 5 f0s csapat

7. Babzsak babzsakok, karikak 2 fo/jaték

9. Zokni csata 20 db pajzs, zokni gombocok 2x10 f6/jaték

10. Kotélhazas kotel 2 egyenld létszamu osztaly

11. Biifé 4 db asztal mindig azok a gyerekek menjenek a biifébe,

akik a vasar helyszinén tartézkodnak, igy nem lesz tolongas.



Forgatokonyv

13:30-14:00
Minden osztaly a nézdtéren iil.

Fanfarok megszo6lalnak
Dobszora bevonulnak a zaszlésok  (dobszd)
Bevonul a kiralyi udvar, a kiralyi par reneszansz zenére.

l. felvonas
szindarab
vasari komédiasok

Vasar és jaték
14:00-15:20 ( a forgast trombitaszo fogja jelezni)
15-20 percenként forgas

Mindenki a megbesz¢lt sorrendben vonul a helyszinekre:

1. 1. Vasar 2. Zokni csata 3. Jatékok 4. Kotélhuzas
2. 1. Zokni csata 2. Vasar 3. Kotélhuzas 4. Jatékok

3. 1. Jatékok 2. Kotélhuzas 3. Vasar 4. Zokni csata
4. 1.Kotélhuzas 2. Jatékok 3. Zokni csata 4. Vasar

Minden osztaly a vasarbol megmaradt targyakat, cégért vegye magéhoz a vasar végén.
A fanfér (ugyanaz a hang, mint a jaték elején) hangjara visszatilnek a helyiikre a gyerekek.

1. felvonas 15:30 — 16:00

- ajandékok atadasa: osztalyonként 2 {0, a kiraly felszolitasara alljanak sorba
- mese cimének kitalaladsa — csoki ajandék



- tancosok jelenete
Fanfarok hangja — bezarja a programot
Reneszansz muzsika — kiralyi par és udvartartasanak elvonuldsa
Osztalyonként elvonulés, rendrakas.

11/5. Jatékok

Bajvivas babzsakkal
2 gyerek egymadssal szemben egy karikaban allva babzsakkal dobhat a mésikra. (A fejét kivéve!)
A karikabol kilépni nem szabad. Az gy6z, aki 5 dobasabol tobbszor eltalalja a masikat.

Zokni csata - a becsiilet jatéka

Két 10 {6s csapat all egymassal szemben. Mindenki kap egy pajzsot, és zokni bombakat.

A jaték 5 percig tart. A cél, hogy eltalaljak egymast a szemben allo gyerekek. Azért a becsiilet jatéka, mert akit eltalalt a zokni bomba, annak
onmagatol le kell guggolnia a pajzsa mogé és 10 masodpercig nem jatszhat. Ha szamolt magaban tizig, 0jra jatékba allhat. Senki nem
figyelmeztetheti a masikat, ez becsiilet dolga. A pajzsokkal csak védekezni lehet, hadondszni nem! Ellenkezd esetben kiallithato a jatékbol.

Bothuzas

Két gyerek jatszhatja. Két kézzel markoljak meg a botot. Mind a két gyerek egy kiilon all6 korben all.

A cél, hogy a koron kiviil keriiljon az ellenfél, de tigy, hogy a tamado sem Iéphet ki a korbdl. Az gydz, aki kitaszitotta tarsat a korbol, de 6 maga
sem Iépett ki sajat korébol. A botot a jaték alatt nem engedhetik el.

»Magyar torta”

Kappan hust hagymaval, fliszerekkel, soval izesitve b zsirban megsiitjiik, vizzel felontve paroljuk.

Ko6zben lisztbdl és sos vizbdl allo tésztat elkészitjiik, lapokra nyujtjuk, szalonndval zsirozzuk, megtoltjiik €s megsiitjik.
J6 étvagyat!



11/6. Mese Matyas Kiralyrol (szindarab)

Szereplok:

Matyas kiraly Udvari bolond
Beatrix Féurak, udvarholgyek
Udvarmester kovacs

Kamaras gazdag ember
Kodexmasolo okos lany

l. jelenet

(Megszolalnak a fanfarok)
Udvarmester: (botjaval harmat koppint) Alljatok fol jo alattvalok, Matyas kiraly jon feleségével, Beatrixszal.
(Matyas és felesége szépen csengd reneszansz zenére bevonul a tronterembe.)

Matyas kiraly: Farsang havanak e gyonyorli napjan orommel latom alattvaldimat. A toérvénynapot ezennel megkezdem. (Lelilnek a tron
székekre)

Udvarmester: Felséges kiralyom, sokan varakoznak mar a kerengében. Furcsa, szedett-vedett népség latogatta ma meg felségedet. Kezdhetjiik a
kihallgatast?

Matyas: Furcsa, szedett-vedett népség? Ne mondj ilyet a népemre, mert megharagszom! Na, lassuk, kik jottek el ma Budara?
Udvarmester: J6jjon az els6 alattvalo! ( Belép a tronterembe a kovacsmester, aki meglepetésében elejti a kezében 1év6 edényt.)

Matyas: Mi jot hozott mesteruram?

Kovacsmester: (reszketve, félénken megszolal) A feleségem kiildott vajat Matyas kovacs feleségének, mert gondolta, meghdzasodott azota.

Matyas: No, koszonjiik szépen! (feleségéhez, majd az urakhoz fordulva mondja) Ez az ember itt, segitett rajtam, amikor este a falujukba értem, s
bizony elfaradtam, megéheztem. Persze alruhaban jartam, igy nem ismert fel. Befogadott a hazaba éjszakara, megosztotta velem szegényes
vacsorajat. de még a kabatjat is zalogba adta, hogy borral kinalhassa meg ismeretlen vendégét.



Most én hivom meg ebédre a jolelkii kovacsot. Am, hogy kabat nélkiil ne maradjon, itt az enyém! (az urak felé int) Urak, lassuk csak, mennyit
bir el a kovacs valla? (az urak sajat mentéiket boritjak a kovacsra)

Kovacs: K6szonom uram, kirdlyom josadgodat. (Az asztalhoz iil)

(nagy ugatas hallatszik kintrdl, majd egy gazdag ember sok-sok kutyaval beviharzik a terembe)

Gazdag ember: Jaj, azt hiszem eltévedtem! Ezek a kutyak csak htiznak magukkal. Csondesedjetek mar el! (a kutyak rakoncatlankodnak)
Matyas: Mi jaratban van itt, jo ember?

Gazdag ember: Azt hallottam, hogy itt ma kutyavasar lesz! Budan az a divat, hogy a gazdag emberek nagy pénzen kutyakat vesznek.
Matyas: No, bizony, kend téved!

Udvari bolond: (nevetve kezdi a mesét) Emlékszem jo uram az esetre. Azt tanacsoltad a szegény embernek, hozzon fel Budara annyi kutyat,
amennyit csak tud. Meg is tette szegény. Hozott kicsit is, nagyot is. Te vetted meg az els6t szdz aranyért. Divat a kutyatartés, azt mondtad. Csak
gy vették az urak a kutydkat. Meg is gazdagodott néhany ora alatt a szegény ember. Ugy latszik, megirigyelte a szomszédja. (mindenki jot
nevet)

Matyas: Budan csak egyszer volt kutyavasar! (a kirdly intésére a foglarok kitaszigdljdk az embert és a sok ugat6 kutyat.)
(hirtelen elcsendesednek, az ajtoban egy fura 6ltozetii lany iil egy még furdbb allaton)

Matyas: Hat, te ki vagy?

Az okos lany: Nem ismersz meg felség? (atad a kiralynak egy vasgytirtit)

Matyas: Igen, emlékszem mar. Esztergomnal talalkoztunk. Eszter vagy, akkor Esztergomba mentél, és gombat vittél magaddal. Azt kértem
téled, gyere fel Budéara, hozd magaddal ezt a gylir(it, s én gazdagon megajandékozlak. De se szekéren, se gyalog, se l6haton ne gyere! (a fura
bakkecskét nézegeti) Oltdzz is fel, meg ne is, (a ledny haldszhalobol varrt ruhajat nézi) Hozz is ajandékot, meg ne is! (az egyik szitat leemelte a
masikrol, s az menten elrepiilt) Teljesitetted a kérésemet, ezért gazdagon megajandékozlak. (int a kamarasnak, aki egy zsak aranyat ad neki)

Az okos lany: K6szonom, felséges kirdlyom!
Matyas: Légy vendégem, ebédelj veliink! (az asztalhoz vezeti a lanyt)
Pihenjiink egy kicsit! (a szolgdk ételeket hordanak fel, esznek)

Udvarmester: Vasari komédiasok szeretnének eljatszani egy vidam, de tanulsagos szindarabot.



Matyas: Jojjenek! Lassuk, halljuk dket!

(szinjaték)

Matyas: Nagyszerli mulatsag volt! Mieldtt folytatndnk a térvénynapot, menjiink ki a vasarba! Hu alattvaloim! Nézzetek koriil, mennyi
érdekesség var ratok. Erezzétek jol magatokat! De figyeljetek a fanfarok hangjara, mert akkor folytatjuk a torvénynapot! Menjetek!

Il. jelenet

(megszolalnak a fanfarok, mindenki visszaiil a helyére)

Udvarmester: Csendesedjetek el!

Matyas: Folytassuk a torvénynapot!

Udvarmester: Felséges kiralyom! Orszagod falvaibol, varosaibol sokan jottek el ma, hogy ajandékot hozzanak neked. Fogadd ket jo szivvel!
Matyas: Legyen!

Udvarmester: Jojjetek sorban a kiraly elé!

(atadjak az osztalyok képvisel6i az ajandékokat, a kiraly el6tt meghajolnak: hollos pajzs, egy kodex, finomsagok, ékszerek Beatrixnak, sisak a
kirdlynak, bolond jogar a bolondnak, bohoc jaték, tarsas jaték stb.)

Matyas: Koszondm ezt a sok szép ajandékot orszagom minden lakdjanak. (kezébe fogja a pajzsot) Ezen a pajzson 1évd holld szomoru idokre
emlékeztet.

Az egyik féur: Bizony, szomoru torténet. szegény testvérbatyad, Laszlo haldla utan Téged édesanyad Praga varosaba menekitett. A cseh
kiralynal voltal fogsagban. Am ez a rabsag az életedet mentette meg.

Matyas: Anyam, Szilagyi Erzsébet levelet kiildott nekem, s egy hollo vitte a levelet Praga varosdba. Ennek az emlékét Orzi a fekete sereg
cimerében a hollo.

Kinizsi, jo vitézem! Neked adom ezt a gyonyorii pajzsot! Eddig is jo vitézem voltél, legy€l hii katondm ez utan is. (Kinizsi a kirdlyhoz Iép,
meghajol, s elveszi a pajzsot.)

Kinizsi: Felséges kirdlyom. Eletem a tiéd. Neked koszoénhetem, hogy katona lettem. Hiszen, csak egy egyszerti molnarlegény voltam a
nagyvazsonyi vizimalomban.



Masik féur: De micsoda molnarlegény! Mindenkinek elallt a szava, amikor felemelte azt a silyos malomkdvet. Kinizsi Pal a fél kezével
nyUjtotta a kirdly felé, mint egy konnyi talcat, s kinalta felségedet egy kancso friss forrasvizzel.

Matyas: Igy tortént. Azota pedig sok csataban vettél részt, s gydzedelmeskedtél az ellenség felett.

No, nézzetek csak ide! Ez egy kincs, amit most a kezemben tartok. (felveszi az ajandékok koziil a kodexet) Ez értékesebb az aranynal, a
dragakoveknél. A diszes boritd tudast rejt. A konyvekben minden megtalalhatd: a mult torténete, és a jovO elképzelései. Minden embernek
szliksége van a tudasra.

Aprod: Felséges kiralyom! En egyszer elloptam a Te konyvtaradbol egy diszes boritasu konyvet. Fiilon csiptek, de Te nem biintettél meg.
Inkabb sajnaltal, azt mondtad, az az én biintetésem, hogy nem ismerem a konyv belsejét, az irast. Azdta megtanultam irni és olvasni. Mar tudom,
milyen nagy kincs a tudés. Koszondm, hogy felnyitottad a szemem.

Matyas: Bizony jo lenne, ha orszagunkban mindenki igy gondolkodna.

Udvari bolond: De az biztosan nincs benne a Te hires konyveidben, hol is talalhato Markus szekrénye. Adsz-¢ jo uram egy aranyat annak, aki
megvalaszolja ezt a kérdést?

Matyas: Nos, én tudom mar a valaszt. Hat Ti alattvalok, tudjatok-e, hol kell keresni Markus szekrényét? (a jo valaszt ado gyerek jutalma egy
csoki tallér) Ceremonia mester! Zenét! (int a tancosoknak, aki reneszansz zenére egy rovid tancot lejtenek) Tanulsagos volt ez a mai tdrvénynap.
Ezennel bezarom. Menjetek haza, s legyetek tovabbra is hii alattvaloi orszagunknak! (elvonul a kirlyi par, majd az udvartartas, és az alattvalok)



[11. ..Taldlkozas egy irdval” c. projekt

I11/1. Projektleiras

Kiemelt téma: egyiittmikodés
Idétartam: 4 hét

Elokészités: egy hét, 4 éra

3 hét folyamatos szervezés és feladatmegoldas, kb. 4 tanitasi ora
egy délutan az irdval, a produktumok bemutatasa és a vetélkedo
2 oOra az értékelésre

Evfolyam: 3-4-5. évfolyam
Cél:
Egy délutan az iroval, el6készitése és megvalositdsa sordan a mar kialakult egyiittmiikodés erdsitése, szélesitése az osztalyok és évfolyamok

kozott; a csoportokon beliili munkaszervezés fejlesztése, a kozdsen végzett munka O6romének erdsitése; az esetleg felmeriilé konfliktusok
megoldasa soran az ehhez sziiksége technikak gyakorlasa.

Ertékek:
Kulturalis értékek, miivészek egy lakokozosségen beliil. Olvasova nevelés.

Ismeretek: Legyenek ismereteik a kulturalis soksziniiségrdl. Béviiljenek ismereteik az informacidszerzésrél, a megismerési modszerekrdl, a
tanulési technikakrol.

Attitiidok: Tolerancia, interperszonalis kapcsolatok apolésa, kivancsisag, feleldsség, masok



megismerésének igénye, magabiztossag.

Készségek: Problémafelvetés, stratégiai gondolkodas, projekttervezés ¢és végrehajtas, szervezési készségek, parbeszéd, egylittmiikddés
csoportmunkdban, szobeli és irasbeli kommunikécio, szobeli kapcsolattartas.

Kiemelt fejlesztési teriiletek:

— szocialis és allampolgari kompetencia,

— anyanyelvi kommunikécio,

— kezdeményezoképesség és vallalkozoi kompetencia,
— esztétikai-milivészeti tudatossag ¢€s kifejezoképesség,
— digitalis kompetencia.

Partnerek: tanitok, szaktanarok, sziilk, csaladtagok, szakemberek (kdnyvtaros, ird, sajto képvisel6i stb.)



Talalkozas egy irdval

Iddterv: 1 honap

Résztvevok: 3-4-5. osztalyosok

. . ,, Személyi Targyi Intézményi . ,, Elvart eredmény, ,,
Feladatok Munkaformak | Tantervi tartalom Idéterv feltételek feltételek feltételek Résztvevék produktum Felelés
. tanulok.
a helyi ismert tanitd, magyar . i ’
Té . \ L Amitogép, konyvtar-¢ tanitok, . 1s , tanitok,
ema kerekasztal, vita | emberek 1 6ra tanar, Szamitogep Lonyviar-es antto , Erdeklédés felkeltése antto
meghatarozasa 1 A . internet internethasznalat | magyartanar, tanarok
feltérképezése csaladtagok ;
1. csaladtagok
Egy godi iroval [ tanulok, . Ca ‘o
&y g"‘%‘ trovat | , _ i tanitd, magyar anu’o Az ismert helyi miivészek tanitok,
valo talalkozas | vita lokalpatriotizmus 1 6ra . tanitok, magyar . ; . .
tanar . nevének megismerése tanarok
terve tanar
. konyvtarh, alat [ tanulok
Mit tudunk s;él\?/ev Zitéasszna ! tantto, magyar az ird regényei konyvtar-és t:ﬁ?t(;)k 7ma ar | Ismerjék meg az ir6 életét tanitok
Négradi Gabor | csoport munka . ECTIES, 2 6ra tanar, konyv- Jro reeenyel, | xony , 0% MAgy CTJSX Tie8 ’ L
iorol? értelmezés, tros szamitogeép internethasznalat | tanar, tevékenységét tanarok
2. ) Iényegkiemelés konyvtaros
rajz, technika, tanitok
Tablokészités | csoport munka konyvtarhasznalat, 2 ora tanulok Tabld o
tanarok
Internet,
iy 1 6rata s . .. L tanulok,
1 csoportalakitas, . tanitd, magyar | Pete Pite, Edes | konyvtar-és o - e (o
A regényeibdl AL ; . . . regények L . . . tanitok, magyar | Az ir6 regényeinek tanitok,
3. . névvalasztas, konyvtar hasznalata . tanar, konyv- Munyimunyi c. [ internet- . . . .
valasszunk! . elolvasasa | X . tanar, megismerése tanarok
csapat versike . taros regények hasznalat o .
egy hénap konyvtaros
. iy , A jo6 konyvboritd ‘o
Kényvborité . tanulok, Jo xonyvbort tanitok,
csoport munka rajz . ) kritériumainak ;
tervek rajztanar . i tanarok
. megismerése
4
K,O ny\fbom()k csoport munka és | . tanulok, ESZtetlku,,s’ az elvara,s anak tanitok,
készitése a . rajz . . megfelelé kdnyvboritd ,
. egyéni rajztanar tanarok
regényekhez tervek
. P lényegkiemelés tanito, magyar tanitok.
K 1 . A . P
onyvajanias szovegalkotas tanar tanarok
5. | Felmérés
készitése a csoport és egyéni tanulok, . tanitok,
.. 1 . diktafon .
konyvajanlas munka felndttek tanarok
alapjan
6 Vetélked6 csoport munka 1 6ra tanterem tanitok,
" | el6készitése P biztositasa. tanarok
. p , itok
Vetélked6 csoport munka 3 6ra tam’to ’
tanarok
Kiallitas , tanitok,
7. . csoport munka 1 6ra .
szervezése tanarok




A talalkozas
megszervezése, , tanitok,
it csoport munka 2 ora .
sajto tanarok
meghivasa
8. tanito, magyar
Talalkozas az covéni munka 3 6ra IZng’kngﬁgy?r fényképez6gép, | tanterem Eélfr’ Ig?ssloi; tanitok,
ir6val gy anar, konyv diktafon, biztositasa LONYVIaros, az tanarok
taros, ir6, helyi sajto
képviselbi
A hé kerekasztal . [
onap R i minden tanitok,
9. | munkajanak besz¢lgetés, vita, 1 6ra . ,, .
a1 12 A résztvevo tanarok
értékelése kérdoiv

111/2. A vetélked6 anyaga

1. Nogradi Gabor: Petepite TOTO

1. Miért nem fogy sok hiitészekrény Izlandon?

1: Mert ott nem ismerik ezt a gépet.
2: Mert nagyon szegény emberek laknak arrafelé.
X: Mert az orszag nagy részét jég boritja.

2. Hany évet oregedett Pite azon a kiilonés majusi éjjelen?

1: 5 évet
2: 40 évet
X: pontosan 26 és fél évet




. Mit mondott Kazmér bacsi arrol, hogy mivel kereskedik?

: 4almokkal
: fehérnemuivel

X: autdval

. Melyik vilaghiri, régi rock egyiittes dala szol ,,Egyfajta varazslat”-rol

: Rolling Stones
: Queen

x: Abba

e

X N~ Q

. Mikor lett morgos és veszekedés dr. Pete Adam?

: Amikor kiomlott a so.
: Mindig ilyen volt.
: Azutan, hogy meghalt a felesége, Pite anyukéja.

. Ki volt az, akit nem lehetett becsapni az atvaltozas utan?

: Bobi kutyat
: Viki néni, a matek tanart
: Szivori Tlindét

. Miért volt Pete Adam neve el6tt a doktori cim?
: mert ligyvéd volt

: mert pszichologus volt

: mert orvos volt



8. Mibdl vette észre Pite el6szor, hogy felnott lett?

1: latta, hogy sz0rds a laba
2: észrevette, hogy szétszakadt rajta a pizsama
x: nekilitk6zott a 1aba az 4gy végének

9. Mit akart Annamaria dr. Pete Adamtol?

1: Pete Adam ne sziintesse meg a reklamot filmvetités kozben.
2: Szeretett volna a helyére keriilni a televizidban.
x: Férjhez szeretett volna menni hozza.

10. Mik azok a planktonok?

1: A planktonok részben novények, részben allatok.

2: A planktonok kicsi novények.

x: A planktonok kicsi allatok.

11. Mit kezdett az Adam bérébe bujt Péter a whisky-vel, amit a fonoke tukmalt ra?
1: megitta

2: egy szobandvényt ,,0nt6zott meg” vele

x: hozz4 se nyult

12. Vezetett-e az Adam bérében 1évé Péter autét?
1: Igen, mert tudott vezetni.

2: Nem, mert a személycsere ellenére kisfiti maradt, és gyerek nem vezethet.
x: Vezetett, de ugy, hogy Adam kezelte a sebvaltot, meg a kormanyt.



13. Mi annak a Nogradi-regénynek a cime, amely anya és lanya helycseréjérol szol?

1: Az anyu én vagyok
2: Nem férek a borodbe
x: Egymas borében

+1. Tobben nézték-e a filmeket, miutan nem vetitettek reklamot a gyerekfilm kézben?

1: nem

2: minden maradt a régiben

X: igen

Pete Pite megoldé kulcs:

1. X 6. 1
2. X 7. 2
3. 1 8. X
4, 2 9. X
5 X 10. 1

2. Igaz, vagy hamis? Huzd ala a megfelelo allitast: Isaz, vagy Hamis?

A kutya sem ismerte meg Pitét felndttként

Kata tejeskavét adott Addmnak reggel, mert Pite mindig azt itta
Adam, (az igazi) kivalé matekos volt.

Kata foglalkozasa: szakacsnd volt.

Adam, (az igazi) mindenre emlékezett, amit az altaldnosban tanult.
Pite, (az igazi) nem bant megfelelden az evéeszkozokkel.

A torvény biinteti, ha mas levelét engedély nélkiil elolvassuk

A Bacskaival val6 verekedés soran Pite (igazabol Adam) iitott elészor.
Adamnak kék Suzukija volt.

A Dédé TV tulajdonosa megtanult magyarul, és lehallgatta a beosztottjait.

igaz
igaz
igaz
igaz
igaz

QD
N

RER
N NIR

11.
12.
13.
14,

X P P DN



3. Néhany kérdés, amelyekre a konyvbol is ismerheted a valaszt.

a.) Melyik orszag zaszlojanak a szine ugyanaz, mint a magyaré, csak forditott sorrendben, azaz: zold — fehér - piros?
OLASZORSZAG

b.) Hol élnek a szenufok, milyen szinii a boriik, és melyik népcsoporthoz tartoznak?

1. Amerikaban. Vo6ros. (indidnok)
2. Azsiaban. Sarga. (kinaiak)

3. Afrikdban. Fekete. (négerek)

4. Europaban Fehér. (skandinavok)

¢.) Hogyan jelzik a vihart a Foldkozi-tenger partjan? (Huzd ala a helyes valaszt!)

1. kiilonb6z6 szint rakétakkal

2. a vilagitétornyokon villogd fényekkel

3. kiillonboz6 erds dallamokkal

4. dgyulovésekkel

d.) Melyik orszagban talalhato Nizza?

1. Spanyolorszadgban

2. Franciaorszagban

3. Olaszorszagban

4. Algéridban



4. Ilusztraciok a konyvbol.

Mi torténik a képeken? Egy mondattal fogalmazzatok meg!

N
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5. Mit akart csinalni Krisztina, Edit testvére, a nagypapaval? Huzzatok ala a megfelelo valaszt!

El akarta vinni magéaval Bécsbe.
El akarta helyezni az 6regek otthonaban.
Azt akarta, hogy a nagypapa Edit gyerekeivel maradjon.

6. A kovetkezo orszagok koziil melvek fekszenek a Foldkozi-tenger partjian? Huzd ala a megfeleld orszagok neveit!

Magyarorszag, Olaszorszag, Hollandia, Ausztria, Spanyolorszag, Algéria, Brazilia,
Monaco, Egyiptom, Norvégia, Nagy-Britannia, Romania, Franciaorszag, Kina,

Egyiptom, Gordgorszag, Libia, Izrael, Németorszag, Malta, Oroszorszag,



. Nogradi Gabor: Edes Munyimunyi TOTO

>N = A >N = W X N = N PN =

X N~ W

. Ki volt Banati¢knal a csaladfo?

: az apa, Banati Tamas, hegedimlivész
: a nagymama, aki a potanyakat is beszervezte
: az anya, Banati Edit, francia tanar

. Ki a regényben emlitett Beethoven?

: Ludwig van Beethoven, a hires zeneszerz6
: egy foltos bernathegyi kutya
: a nizzai panzié egyik német vendége

. Mivel utazott haza Nizzabol Budapestre a Banati csalad?
: Repiildgeppel

: A sajat autdjukkal

: Valaki hazavitte ket gépkocsin

. Miért nem tudott kitszni Banati Edit a viharos tengerb6l?

: mert bar fiatalkordban Gszobajnok is volt, mar nem tudott olyan jol Giszni
: mert az orkan erejével 6 sem tudott szembeszallni
: ki tudott uszni, csak nem Nizzaban, hanem Algériaban

. Mi szeretett volna lenni Déra?
: szinész

: énekesno

. topmodell



. Hogyan Kkialtott fel a sziirke barka matroza, mikor észrevette a piros fiirdoruhas alakot?

: Ember a vizben!
- Uristen!

PN~ N

: Asszony a vizben!

. Miért verekedett 6ssze Barilo és Benedek?

: Mert Baril6 szerint a capak okoztak Edit halalat.
: Mert Baril6 szerint az ufok vitték el Benedek mamajat.

>N = Q

: Mert Barilo csufolta Szivori Agit.

. Mi volt a cime annak a konyvnek, amelyb6l Bencének és Barilonak meg kellett tanulni egy-egy részletet?
: Micimackod

: A Pal utcai fink

. A kis herceg

X N~ oo

. Melyik zene volt ismerds Editnek a Klinikan?

. a Szozat
> a Himnusz
: egy magyar népdal

>N P\

10. Kiket nevezett Barilo nagybatyja, az oras, vendégeknek?

1: Dolaszoart és Rizi-Lizit, a pdtmamakat
2: az ufokat
x: Baril6t és Benedeket, akik meglatogattak



11. Mi volt Benedek fogadalma?

1: Addig nem mesél Katanak Miki majomro6l, amig a mamaja elé nem keriil
2: Addig nem eszik csokit, amig a mamadja elé nem kertil
x: Addig nem mos fogat, amig a maméja el6 nem keriil

12. Miért nem vitték vissza Editet a hajosok Franciaorszagba?

1: Mert drogot szallitottak és nem akartak rendérokkel talalkozni
2: Mert el akartdk adni az asszonyt Afrikdban rabszolganak
x: Mert mar kdzelebb voltak Algéridhoz

13. Hol talalkozott ujra Edit és Maria?

1: az Intézetben, ahol Editet gyogyitottak
2: Nizzéaban, a parton
x: az algiri piacon

+1. Hany f6bdl és hany labbal allt a Banati csalad?
1: hat 6 tizenkét 1ab

2: 6t 16 tizennégy lab

x: hat {0 tizennégy lab

Munyimunyi megoldé kulcs:
X

No ok owde
P X P NN

8. X

9.2

10. 2
11.2
12.1
13. x
14. x



1V. Németh Laszlo, az iskola névadoja

A projekt témaja: Németh Laszlo életének, munkassaganak megismerése

A tevékenység idétartama: egy hét + elokészités
A megvalositas helyszinei: tantermek
informatika terem
konyvtar
diszterem
tornacsarnok

Témavalasztas indoklasa:

Intézményiink 1979 o6ta viseli Németh Laszlo nevét.

Minden évben aprilis 18-an, sziiletésnapjan emlékeziink névadonkra, aki tobb szalon k6tddott God varosahoz, mert a sziilei altal vasarolt Duna 1t
5. sz. alatti hazban irta tobb irodalmi alkotdsat. Az intézmény altal elhelyezett emléktabla ennek emlékét 6rzi. Két lanya a felsdgodi temetében
nyugszik, a sirt iskolank tanuldi gondozzak. Ebben a tanévben emlékeztiink halalanak 35. évforduldjara. A projekt életre hivasakor a tanulok
Németh Laszlorol és az irodalomban betoltott szerepérdl szerzett ismereteiknek elmélyitését, valamint Godhoz fliz6d6 kapcsolatainak
megismerését szolgalta.

A projekt tevékenység f6 céljai:
e a gyerekek ismereteinek bovitése Németh Laszlorol, iskolank névaddjarol
e clddeink tiszteletére valo nevelés
e 0ndllo tanulasra nevelés
e olvasasi nevelés



e versenyszellem fejlesztése
e ¢rtelmi és érzelmi intelligencia fejlesztése

Részcélok:
e A tanulok szocidlis képességeink fejlesztése /tolerancia, egylittmiikodés, szabalyok betartasa /
o fogalmazasi készség fejlesztése
e kritikus gondolkodasra nevelés
e adatok lejegyzése, elemzése
o tanuloi tevékenység tervezése, szervezés fejlesztése
e szovegertes
e tanulds, mint 6romteli tevékenység
e aszE&p magyar beszéd és anyanyelviink apolasa
o kreativitas, kéziigyesség, esztétikai, zenei érzék fejlesztése
e a sport szeretetére vald nevelés
o viselkedés kultura fejlesztése
e IKT eszkozok hasznalatanak gyakorlasa

A tevékenység varhato eredményei:
e ecgymasra figyelés
o kozosségformalas
e versenyszellem, 6nbizalom erdsitése
e tolerancia

A tevékenységbe bevont tantargyak:

Magyar nyelv és irodalom
Rajz, miivészeti tagozat /festészet /



Matematika

Természettudomany /biologia, kémia, testnevelés/
Konyvtar

Informatika

A tevékenység eszkozei:
ceruza, filctoll, kartonok, krepp-papir, festék, ragasztd, A4-es papir, blu-tack, fényképek, projektor, pendrive, szamitogép internet kapcsolattal,
nyomtatd, paravan, életrajzi konyvek, irodalmi miivek, lexikonok, fényméasolo, DVD, televizid, sporteszkdzok, oklevelek, meghivok

Tevékenység modszerei: kooperativ technikak

Dokumentumok: fotok, oklevél, vetélkedd anyaga, forgatokonyv, meghivok
Produktumok:

e fogalmazas, pr6zamondo verseny

e helyesirasi verseny

e iinnepi megemlékezés

e hangverseny

o rajzkiallitas

e sportversenyek

e rendhagy6 magyar ora

e miveltségi vetélkedd



Tevékenység,

Felelos Résztvevok Modszerek Dokumentumok Idéterv Targyi feltételek
feladatok
Németh Laszlo
mivei
Levelek Magdahoz
o o Homalybol
Rendhagy6 , osztalyonként 5-8. Daros €s CS(:pOI:tOS feléde}ﬂaPOk ceyent . homalyba
. , magyar tanarok X \ munkak, eléadas, 6nallo 2+26ra oesn
irodalom 6ra évf. tanuld , . . . DVD film életérdl
beszélgetés ismeretszerzes R
Iskolai évkonyv
Német Laszlo élete
képekben
projektor, képek
Miveltségi konyvtaros , . paros és csoport , .
- + -
vetélkeds osztalyfonokok 5-8. évf. tanuloi munka feladatlapok 1+26ra Al4-es papir, ceruza
e, . , , . . karton, ragaszto
Faliujsag rajztanar . . . , képek, irodalmi AT ’,
clkészitése osztalyfonokok 5-8. évf. tanuloi gyljtott anyagbol konyv, fotok folyamatos szamltog”ep, papir,
gombostii
Rajzkiallitas rajztanar, tanitok,
tavaszhoz kot6do osztalyfonokok, 1-8. évf. egyéni rajzok 1+26ra paravan
vers illusztracidja kézmiives tanar
Fogalmazasirasi
verseny
1. Németh
Laszlo
szomszédja , ,
voltam magyar tanarok : fogalmazds lora
2 o ’ 4-8.évf. egyéni fiizetben v. A/4-es | folyamatos
2. En tanitok . r s
skoldm papiron megvalositas
3. Haén
tanar lennék
4. Ha én igazgato
lennék — cimmel
Prézamondd magyar tanarok
verseny (Németh gy ’ 4-8. évf. egyéni elGadas kinyomtatott szoveg | 1+306ra

Laszl6 miivébél

tanitok




kijeldlt szoveg

alapjan)

o magyar tanarok, o Y projektor,
Helyesirasi verseny tanitok 2-8.évf. 1+26ra feladatlapok
Sportverseny

foci
keZﬂa.b da. o 2-8. évf. sziilok, csapatverseny, , , tornaterem,
asztalitenisz testneveld tandrok . \ . oklevél 46ra .
. . diakok, tanarok egyéni sporteszk0zok
bajnoksag
kézilabda
tanar —didk meccs
Hangverseny zenei tagozat zenetagozat didkjai | egyéni, csoport kottak 36ra
Unnepi 8. &vi. Iskolai miisorok c.
megemlékezés magyar tanarok osztalyaibol csoport, egyéni forgatokonyv 26ra konyv
by valasztott tanulok, ’ ’ ; .
(mtisor) A miisor programja

énekkar tagjai




Unnepi megemlékezés vazlatos forgatékonyv

Igazgatond kdszontdje

Polgarmester Ur, koszontd beszéde

A felsé tagozatos tanulok miisora

Németh Agnes az ir6 lanya emlékezik édesapjara

A meghirdetett versenyek eredményeinek kihirdetése, jutalmak kiosztasa

o s wWwhE

A Németh Laszl0 fal koszortizésa
Elégedettségi kérdoiv gyermekek szamara

Melyik harom program tetszett legjobban a Németh Léaszlo-napok eseményei koziil?
Azok jelét szinezd ki!

- rendhagy6 irodalmi 6ra - fogalmazaési verseny

- miveltségi vetélkedd - lnnepi megemlékezés
- rajzkiallitas - sportversenyek

- prézamond¢ verseny - hangverseny

- helyesirasi verseny - falitysag készitése

Projektértékelés:

A tevékenység értékelése tobbféleképpen zajlott. Kiterjedt az elvégzett munkara, munkafolyamatokra €s természetesen a nem teljesitett munkara
is. Az értékelés egy részét a koztes értékelés adta. Felmértiik a résztvevok (tanarok, didkok) elégedettségét, észrevételeiket, problémaikra
kerestiink megoldast.

A projekt zaronapjan olyan gyerekek tettek tantibizonysagot kimagaslé eléadoi készségiikrdl, akiknek a hagyoményos tanoérdkon nem volt ilyen
mértékben lehetdségiik e képességeiket bemutatni. A tanuldk a projektben teljesitett j6 munkaért jutalmazasban részesiiltek.



Bizunk benne, hogy vendégeink kellemes élményekkel gondolnak vissza erre az eseményre, melyen jelen volt az ismeretszerzés, a

megmérettetés és a kellemes id6toltés is.

Zarogondolat

A kitoltott elégedettségi tesztbdl és a gyerekekkel, kollégakkal folytatott beszélgetésekbdl azt a kdvetkeztetést vontuk le, hogy a kitlizott célokat

sikeriilt megvalositanunk.

A gyerekek aktivan részt vettek a programokban. A névadonkrol szerzett ismereteik boviiltek.
A versenyeken, vetélkedokon szerzett tapasztalataik fejlesztették a tanuldk versenyszellemét, kitartdsukat, koncentraloképességiiket,

szOovegértésiiket, onallo tanuldsra valo hajlamukat, stb.

Témahetiink tehat sikeresnek bizonyult, igy tovabbra is minden éven hasonlé mdédon fogjuk szervezni a Németh Léaszlora, iskolank névaddjara

valo emlékezést.

Vetélkedo:

1. 13 + 1 kérdés

Mikor és hol sziiletett?

Milyen tevékenységek jellemzik az életét?
Mi volt édesapja foglalkozasa?

Mi a cime els6 novell4janak?

Hogy hivtak a feleségét?

Sorold fel gyermekeik nevét!

Ki volt Kata keresztapja?

Milyen kapcsolata volt Felsdgoddel?

NGO~ wWDdE

10.
11.
12.
13.

Hol tanitott?

Milyen dijakat kapott?

Mi volt a folyoiratanak a cime?

Milyen betegségben szenvedett? Mit jelent ez?
Hany nyelven jelentek meg a miivei?

Miota viseli az iskolank az 6 nevét?



2. Hogy kotodik a kovetkezo helyszinekhez az iro?

Nagybanya:
Szolnok:
Budapest:
Fels6god:
Sajkod:

3. Osszekeveredtek a betiik. Fejtsétek meg a miivek cimét!

¢avoHrthn egmlah

egtES zstrEe

mlrlgao

4. Kossétek 0ssze az osszetartozokat!

Horvathné meghal Agnes

Tanu folyoirat
pihenés Nyugat palyazat
Magda Sajkod

Egetc’i Eszter szeretet, csalad, anya



5. Az alabb levelet Németh Laszlo irta a lanyahoz. Egészitsd ki a hianyzo részeket a megadott szavakkal!
Milyen alkalomra késziilt a levél?

Kedves Magda ¢s Laci!
A alatt, a Csilla ajandékozta toltétollal kezdem ezt a csaladi . Két 1épésre télem kis
Laci nyakan egy dobbal a karacsonyi kozt biceg, tétovazik, nem érti, honnét hullott koré ez a sok varatlan targy.

Mialatt az ajandékainkkal ismerkediink (én egy teljes Maculayt kaptam), ujra as Ujra titeket emlegettiink. Délutdn voltam
, 0 is irt egy sort folottetek. Karacsonyra irt leveleteket anyu eltette és a fa alatt adta oda. Nekem kellett

volna , de az els6 sor utdn odaadtam Juditnak. Nagyon oOriiliink, hogy néztek a jovobe:
csalodas, magéany, honvagy ugyis lesz elég. Sajnalom, hogy elsé levelemet , remélem azt sem, amelybe egy Kis
keserliség is szlirddott. A csaladi azota, ugy latom elsimultak - s karacsony estén mindnyajan csak arra kériink,
hogy csak a jo emlékeiteket Orizzétek meg roélunk, s nem emberi gyengéink rezonanciait. az uj hazaban.

Sokszor csokol titeket s Kati¢kat is: Apu
(Részlet: Németh Laszlo: Levelek Magdahoz cimii konyvébdl)

1. kugli, hinta, diszno 4. levelet 7. nem kaptatok meg 10. nagymamanal
2. bizakodva 5. elolvasnom 8. ajandékok
3. Boldog 1j évet 6. karacsonyfa 9. nézeteltérések



V. Egészséges €életmod

V/1. Projektleiras

Magyarorszadgon a statisztikai adatok azt mutatjak, hogy a vilagon els6k kozott vagyunk a sziv- és érrendszeri, a daganatos betegségek ¢és a
cukorbetegség teriiletén.

A genetikai meghatarozottsagon kiviil a betegségek tilnyomo tobbsége a helytelen életmodra vezethetd vissza. Ezért fontos, hogy tanuldinkkal
megismertethessiik az egészséges életmod néhany alapelvét. Az egészséges életmod konnyen betarthatd, ha odafigyeliink a helyes taplalkozésra,
a rendszeres testmozgasra, a szervezetet karosito szerek fogyasztasara.

Az egészséges taplalkozasra, életvitelre felhivjuk tanuldink figyelmét. Tudatositjuk tanuldinkban, hogy az egészség érték — tenni kell érte.
Megértessiik az egészséges ¢letmod és az egészségvédelem fontossagat. Kialakitjuk gyermekeinkben az egészséges életmdd iranti igényt.
Tudatositjuk mindenkiben az egészségkarositd szerek szervezetiinkre gyakorolt karos hatasat.

Egyiittmiikodés, kozosségformalas

A hét rendezvényei lehet6séget adnak arra, hogy a diakok kiilonb6z6 formaban tudjanak egyiittmiikodni tarsaikkal, (vetélkeddk, sportversenyek,
stb.) a tantestiilet tagjaival, a sziilokkel.

A tanuld legyen motivalt az alkotomunkdara, mely hozzéjarul az igazi kdzosséggé kovacsolddashoz.

Az osztalykdzosség a tanorakon és azon kiviil is nagyobb lelkesedéssel, felszabadultabb 1égkorben dolgozhat a k6zos célok megvalositasaért, ami
visszahat tagjaik személyes fejlodésére.

A programok sordn a tanulok egymds irdnt nyitottabba, érdekléddbbekké valnak, képesek a személyes és a kozosségi érdekek
0sszeegyeztetésére.

A pedagogusok didkjaikat 0j oldalaikrol ismerhetik meg, a kozos munka soran a didkok rejtett képességei is megmutatkoznak.

Valodi értékek felismerése, elkészitett egészséges ételekkel
A lehetdség szerint bevont sziilok, betekintést nyerhetnek az iskolai €letbe, nyitottabba valhatnak az iskoldval val6 egyiittmiikddésre.
A pedagogusok a sziilokkel egyiitt sokat tehetnek azért, hogy a gyerekekben kialakuljon az egészséges ¢életmod és egészséges taplalkozas iranti

igény.



Etkezési kulttra fejlesztése, az egészséges taplalkozas szorgalmazasa

Ilyen és ehhez hasonl6 programokkal, el6adasokkal megalapozhatjuk az egészségtudatos ¢letmod, a kornyezeti kultira kialakitasahoz sziikséges
fogyaszt6i magatartast.

Fontos szerepe van a tudatossagnak, figyelemfelkeltésnek (plakat, kiallitas, prezentacid készitése).

Egészséges ételek arusitasanak szorgalmazasa az iskolai biifében.

Egészségkarosito élvezeti cikkek elutasitasa, drog-prevencio
Célunk, hogy tanuldinknak fontos legyen az egészséges életmdd, tudjon nemet mondani a szervezetét karositdé dolgokra. (eléadasok: dohanyzas,
alkohol, drogok, ¢lelmiszeradalékok, infarktus kockazati tényez6i)

Testi és lelki egészségvédelem a tanulék korében

Rendszeresen foglalkoznunk kell alapveté dolgokkal: helyes napirend, mindennapi tisztalkodas, testedzés, mozgas, stressz helyzetek
csokkentése.

Lehetdséget adunk arra, hogy a tandrai ismereteket a tanulok a tanoran kiviilrél szarmazé tudasukkal megerdsithessék, kiegészithessék
(kiseléadok versenye).

Gyakorlati alkalmazas
Tegyiik képessé a tanuldkat arra, hogy a tanordn szerzett ismereteiket 6ssze tudjak kapcsolni az életben tapasztalt valos dolgokkal. Lassdk meg a
problémakat és az azok kozotti Osszefiiggéseket, keressenek valaszt, megoldast azokra.

V/2. Tantargyi integracié megvaldsitasa

Bioldgia, természetismeret, matematika, kémia, fizika, testnevelés, rajz, konyvtar-és internet hasznalat, IKT eszk6zok hasznélata

Idétartam: egy hét+eldkésziiletek
A tevékenység helyszinei: tantermek, konyvtar, sportcsarnok, orvosi szoba



A projektben résztvevok: tanitok, szaktanarok, sziilok, szakemberek (orvos, kozmetikus, védénd, rendér, mentds), az iskola diakjai 1-8.
évfolyam.

A program megvaldsitasanak eszkozei: kartonok, A/4-es papir, szines ceruza, filc, ragasztd, projektor, paravan, fénymasolo, receptkonyvek,
csomagolopapir, pendrive

Moddszerei: (kooperativ technikak)
Csoportos, paros megbeszélés, otletroham, 1ényegkiemelés, internet hasznalat, prezentacio, verseny, eléadas

Varhato eredmények:

- atantervi kovetelmények alkalmazas szintli ismerete - eléadasok

- az egylttmikodési készség - fogalmazasok

- az empatia - egészséges ételek készitése, kostolas
- kommunikacios készség - sportversenyek

- kreativitas - receptek gylijtése, irdsa

- kéziigyesség fejlodése - elsdsegélynyujtasban valo részvétel
- érdeklddés felkeltése - eredmények rogzitése

- rajzok, plakatok, falinjsag - kulturalt viselkedés

- prezentaciok

V/3. A megvaloésitas 1épései:

A gyermekek véleménye, Otletei alapjan a munkakozosség vezetd megbeszéli a munkakozosség tagjaival a projekt programjat, konkrét
feladatokat szétosztjak, felelosoket kijellik. Egyeztetés az iskolavezetéssel
Munkako6zosségi értekezlet, vetélkedd 0sszeallitas, szervezési feladatok, programsorozat elokészitése



A projekt meghirdetése a tantestiiletnek, segitség kérés a programok lebonyolitasahoz. A témahét meghirdetése a tanuloifjusagnak, sziiloknek.
Vitaminportara sziilok bevonasa. Plakat rajzverseny meghirdetése osztalyonként a témaban. Vetélkeddre (osztalyonként 4 f6) felkésziilési anyag
kiosztasa, és az elozetes feladatok ismertetése.

Csapatok szervezése a szellemi €s a sportversenyekhez.

Egészséges ¢letmod hét programjai

Eredményhirdetés, dijazas

Megvalositas:

Hétf6

Plakat rajzverseny kiallitasa (minden osztalynak az egészséges €¢letmdd, tdplalkozas jegyében kell plakatot késziteni), pontozasa.

Vitaminporta beinditdsa. Minden nap mas osztaly sziilei vallaltak, hogy a déleldtt folyamén egészséges ételeket kindlnak a tanuloknak. A bevétel
az adott osztaly pénzét gyarapitja, az ott vasarlo tanulok pedig pontot gytijthetnek az osztalyuknak.

Kedd

1-2. 6ra 7. évfolyamnak: Drogprevencio: rendor alezredes tart eldadast.

1-2.6ra 8. osztalyok: Dohanyzas karos hatasai, infarktus kockazati tényezoi, egészséges €¢letmod iskolaorvos eldadasa.
14 6ratol: sportversenyek a csarnokban (5 fid, 5 lany osztalyonként két korcsoportban 5-6. osztaly és 7-8. osztaly)

Szerda

Az els6 4 ordban eldadasok és filmek a témaban

Eldadasok: belgyogyasz — egészséges taplalkozas, élelmiszeradalékok 7-8. osztaly
Fogorvos — a fogapolasrol 6-8. oszt.

Kozmetikusok — bor- és szépségapolas 5-6-7. osztaly

Védono — egészséges taplalkozas 5-6. osztaly

Munkavédelem eldad6- munkavédelem, baleset megeldzés 6-7. osztaly

Ment0s — balesetvédelem, elsdsegélynyujtas

5. 6. draban tanar-diak foci meccs 7. 8. osztalyos valogatott didkokkal jatszanak a tanarok



Csiitortok

Déleldtt minden tandra elsd 6t percében valamilyen egészségneveléssel kapcsolatos feladatot oldanak meg a tanulok. A feladat elvégzését a
szaktanar pontozza.

14 oratol vetélkedd az ebédlében (osztalyonként 4 fos csapatok). A versenyzok kiadott anyagbol késziilnek, van elzetes feladat is a csapatoknak.
5-6. osztaly: maximum 10 mondatbol 4ll6 fogalmazast kell irni, melyben tarsat egészséges életmodra, taplalkozasra 6sztonzi.

7-8. osztaly: maximum 6 kockabol all6 prezentdcid készitése a témaban.

Péntek
14 6ratol Kisel6adok versenye (minden osztalybdl a jelentkezok 5-6 perces kisel6adassal késziilnek a témaban. )

Az osztalyok egész héten pontokat gytijtenek a kiilonb6zo feladatokkal
Egész héten Vitaminporta miikodik az iskolaban, ahol a sziilok és a gyerekek egészséges ételeket arulnak.

V/4. A projekt zarasa:

- az események értekelése

- oklevelek, emléklapok, konyvjutalmak atadasa

- agydztesek nevének kihelyezése az iskola falinjsagara

- ujsagcikk szerkesztése a Godi Korkép szamara

- az események megorokitése utan a képek felhelyezése az iskola honlapjara

V/5. Ertékelés:

Szempontjai:
- Mi tetszett legjobban, legkevésbé?
- Mit sikertilt elérni a tervekhez képest?
- Milyen problémak hatraltattdk a munkat?



- Hogyan sikeriilt athidalni ezeket?
- Milyen valtoztatasokra van sziikség a kovetkezo projekthez?
- Mi legyen a projekt targyi eredményeinek a sorsa?

/6. Feladatok tanorakon:

(minden tanordn az 6ra elsé 5-10 percében)

-testsulyindex mérése (matematika)

-Otletroham (természetismeret, biologia)

-applikacios képek csoportositasa -egészségtelen-egészséges ételek (angol, technika)
-¢lelmiszeradalékok felsorolasa, csoportositasa (kémia, technika)

-rovid 1égzogyakorlatok, egyszerii nyujtogyakorlatok (barmely ora)

-tartdsjavito torna (testnevelés)

-szgjatékok (barmely ora)

-mozgasok energiasziikségletének kiszamitasa (fizika)

-régi étkezési szokasok (magyar, torténelem, technika)

A szaktanarok 1-5-ig pontozzak minden feladat elvégzését az osztalyokban, majd 4tlagot szamolnak.

V/7. Villamkérdések

1. Melyek a vitaminhiany okozta leggyakoribb hidnybetegségek? (legalabb2)
/ skorbut- C, angolkoér- D, beriberi- B1, vészes vérszegénység- B12, vérzékenység- K/

2. Mennyi az ember normalis vérnyomasa? / 120/80 hgmm /
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Mennyi az egészséges ember pulzusa? / 72 /perc /

Milyen ételeket kell fogyasztanunk, hogy szervezetiink tobb B-vitaminhoz jusson?  /tojas, hus, sajt, sajt, élesztd /

Mit neveziink diétanak? / kaldriaszegény étrend, megszokottdl eltérd étrend, hizlalo v. kiilonbozo betegségekhez /

Miért jotékony hatdsuak az dsvanyvizek? /emésztérendszerre kedvezd, gyomorsav termelddés, nem hizlal, nyomelemeket is tartalmaz /
Mi a biotin? /H-vitamin, bélbaktériumok is termelik, mogyoro, szdjabab /

Hogy hivjuk az anyagcseréhez sziikséges fehérjéket? / enzimek, gyorsitjak és irdnyitjak a szervezeten beliili folyamatokat /

Miért kedvez6 a hal-, pulyka-, és csirkehus?

. Valtozik-e a gylimolcsok C-vitamin tartalma tarolas soran? / csokken /
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Mi az olajok elénye? /koleszterinmentes, E-vitamin tartalmaz telitetlen zsirsavak, konnyen emészthetd /
Mi a tofu? / szdjataro /

Miben van tobb karotin az dszi-vagy a sargabarackban? /sargaban 2x annyi/

Mi a koleszterin? /testiink szoveteiben €s a vérben talalhaté zsirszerli anyag /

Miért eldny0ds a buzakorpa? / rostban gazdag, kalériaszegény, bizamag hantolt héja. /

Milyen asvanyi sok vannak a spendtban? / K, P, mangan /

Sorold fel a zsirban 0ldodo vitaminokat! / D EK A/

Milyen gylimélcs a datolya, hol termesztik?

Milyen hat4sa van a sz010nek a szervezetre? / €lénkiti a szivet és a vért /

Mondj példat a szojagranuldtum felhasznélasara!



VI8.

Vetélkedo:

8.

9

Toté Kivetiteni a megoldast!

(Salatakészités)- minden csapatbdl egy ember a teremben megtalalja a kovetkezd feladat elvégzéséhez sziikséges informaciot! Minden
gépen keress egy mappat! Légy leleményes! Ha megtalaltad az informaciot, irjatok le egy papirlapra, oldjatok meg a feladatot!

Bolondos szamitasok! A zsir és a szénhidrat szervezetiinkben torténd atalakulasa kétiranyu. Ha sokat mozogsz, a sziikséges energialeadas
a zsirok lebomlasaval jar egylitt.

Ha tobbet eszel, mint sziikséges, a szénhidratokbol is haj lesz.

Feladat:

Egy ifju miivészjelolt mar 4 6rdja gyakorolja Liszt Ferenc egyik miivét. Ez kozel egy liter coca-colaval, vagy 60 dkg cseresznye, vagy
1034 gramm eper elfogyasztasaval pdtolhato.

Hany kJ energiat emésztett fel a gyakorlas?

Salatakészités kozosen! A 3. feladat megoldasa kozben 7-8. osztalyos csapatokbol kériink 1-1 fot, akik pedagogus segitségével
hozzékezdenek a salata készitéséhez.

Prezentaciok bemutatdsa 7. évf.

Villamkérdések kovetkeznek: a csapatok kérdést kérnek. (2 pont) Lehet rabolni, de rossz valasz esetén 2 pont levonast jelent!
Gyiimolcesokkel, zoldségekkel kapcsolatos dal, szolas kozmondas gylijtése —folyamatosan a vetélkedd végéig irhatjatok! Az 5-6. 0sztalyos
csapatokbol kériink 1-1 fot, akik a salatakészitést folytatjak!

Kakukktojas!

Prezentacio bemutatasa 8 évf.

10. Mozaik kirakasa (5-6 évf.)
11. Kivancsiak vagyunk a kovetkezd termékek energiaértékére! (kivetiteni 4 terméket)

10 perce van minden csoportnak, hogy megszerezze az informaciot! Megint sziikségetek lesz egy kis leleményességre!

12. Egy novény nevét olvashatjatok. Remélhetdleg egyre tobb haztartasban hasznaljak ezeket! Mondjatok el egy egészséges étel receptjét a

kapott novénnyel!

13. Reklamok
14. Gyogynodvények



V/9. Ertékelés:

Szempontjai:

- Mi tetszett legjobban, legkevésbé?

- Mit sikertilt elérni a tervekhez képest?

- Milyen problémak hatraltattdk a munkéat?

- Hogyan sikertilt 4thidalni ezeket?

- Milyen valtoztatasokra van sziikség a kdvetkez6 projekthez?

- Mi legyen a projekt targyi eredményeinek a sorsa?



